
c at á l o g o spa

Med in a d el Lag o
s a n p a b l o - e c u a d o r



t r at amien to s
c o rpo r a l es



El Po d er d e l a Mo n t a ñ a

Masaje corporal ideal para descansar y aliv iar
contracturas musculares desde su origen,
opcional puede incluir piedras calientes.

Trabajamos
estiramiento

con
pasivo

técnicas específicas de
muscular que eliminan

tensiones y mejoran la circulación. Creamos una
sinergia para cada huésped
esenciales puros y orgánicos 
conseguir alivio, descanso
y equilibrio.

con aceites
ideales para

R e f l exo l o g ía a n c e s t r a l

Despierte su sanador interno a través del
estímulo terapéutico de puntos de presión de los
pies.

El tratamiento comienza con estiramiento de
articulaciones, seguido de compresas aromáticas
calientes y masaje de digito presión.

¡Bienestar total!

4 5 m i n u t o s | $ 4 5 . 0 0

Alivio d el Lag o

Agradab le masaje corporal que comienza con
compresas calientes.

El bálsamo aromático usado en este tratamiento
tiene propiedades analgésicas, descongestivas,
estimulantes y además forta lecen el sistema
inmunológico. Ideal para personas activas que
exigen a su cuerpo un alto rendimiento físico y
mental.

7 0 m i n u t o s | $ 7 0 . 0 0

Ren o va c ió n Ge ote r ma l

6 0  m i n u t o s | $ 6 0 . 0 0
9 0  m i n u t o s | $ 8 0 . 0 0

Terapia muy recomendada para dolores crónicos del
cuerpo, principalmente en articulaciones y músculos,
ayuda a eliminar toxinas gracias a la sudoración
producida por el efecto térmico, equil ibra el sistema
nervioso y mejora la circulación sanguínea,
provocando una sensación de ligereza y descanso.

Reduce la ansiedad y mejora la calidad del sueño.
Revital iza, oxigena e ilumina la piel, reafirmando los
tejidos y obteniendo una piel más tersa y saludable.

6 0 m i n u t o s | $ 5 0 . 0 0



ENVOLTURAS
ANDINAS

ESPECIALES
La combinación ideal para conseguir
relajación, salud y belleza…

Las envolturas corporales comienzan con
una suave exfoliación con los mejores
elementos de la naturaleza. Real izamos
una envoltura térmica que inicia el
proceso natural de desintoxicación.
Incluyen hidroterapia, masaje corporal,
fac ial de hidratación profunda, terapia
cráneo sacral, reflexoterapia podal y
refrescante bebida de clorofila.
¡Disfrute todas las opciones!

3  h o r a s | $ 1 2 0 . 0 0



Reminer a l izac ió n C orpo r a l

¡La sal andina apl icada a la piel es un elemento que
embel lece! Aporta al organismo 54 trazas de minerales y
Oligoelementos por lo que este tratamiento es valioso
para conseguir una piel sa ludable.

Algunas de los beneficios son: El manganeso reactiva la
circulación, el zinc tiene propiedades antioxidantes, el
azufre oxigena las células, el selenio tensa la piel y el
magnesio contribuye a relajar los músculos cuando el
estrés se apodera de nosotros.

Desinto xic a c ió n Nat u r a l

Una de las cualidades más importantes de la arcilla es
que tiene gran capacidad de absorber todo tipo de
sustancias y toxinas del organismo. Es anti inflamatoria,
regenera tejidos, estimula el sistema inmunológico,
circulatorio y linfático.

Los aceites esenciales de hinojo, toronja y cedro
potencial izan las propiedades desintoxicantes de este
tratamiento.

Exfo l iac ió n d e Litsea Cubeba

El delicioso aroma que perfuma su piel y la renueva
tota lmente! Aprovechamos la propiedad
citofiláct ica (estimula la regeneración celular) de la
Litsea Cubeba junto con sales andinas para retira r todas
las células muertas obteniendo una piel suave, tersa y
radiante.

Tratamiento ideal para luego de exponerse al sol o
sencil lamente como rutina de cuidado corporal.

Cápsula C orpo r a l d e Café
Or g á n ic o

El cepil lado en seco de la piel o Body brushing es una de
las técnicas más antiguas y efectivas para activa r el
sistema de defensa de la piel ayudando a prevenir y
contro lar la celulitis.

Junto con el ingrediente estrella el café, o más
concretamente la cafeína que reactiva la circulación e
incrementa los niveles de moléculas quemagrasas con
un potente efecto lipolítico, convirt iéndose en uno de los
mejores anticelulíticos naturales. Creado por Sándalo
Center Medina del Lago – Thaní Spa Febrero 16 – 2016.



Contactos:
098 622 3462 /098 622 3459

www.medinadellago.com
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